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Oferta  
 

 

 
 
Przedstawiamy ofertę na przeprowadzenie kursu w zakresie udzielania I pomocy przedmedycznej. 
 

Lp. Nazwa towaru 
Cena 
netto 

(zł/os.) 

Ilość 
osób 

Wartość 
netto (zł) 

Wartość 
brutto (zł) 

1  Kurs w zakresie udzielania I pomocy przedmedycznej. 120,00 1 120,00 120,00 

Razem  120,00 120,00 

Usługi szkolenia zwolnione są z podatku VAT zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy VAT. 

 
Celem szkolenia jest pozyskanie przez uczestników umiejętności: 
- zrozumienia definicji pierwszej pomocy oraz wyjaśniania jej celu i podstaw prawnych udzielania pomocy 

osobom poszkodowanym w wypadkach przy pracy, 
- stosowania podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacjach zagrożenia 

zdrowia lub życia, 
- prawidłowego rozpoznawania stanów zagrożenia, takich jak omdlenie, zaburzenia oddychania, wstrząs, 

krwotok, zranienie, zwichnięcie, złamanie czy oparzenia (termiczne i chemiczne), 
- wykonywania podstawowych czynności ratujących życie w ramach pomocy przedmedycznej, zgodnie 

z aktualnymi standardami, 
- identyfikowania potencjalnych zagrożeń dla ratownika i bezpiecznego udzielania pomocy z zachowaniem 

zasad ochrony własnej, 
- obsługi podstawowego sprzętu ratunkowego, w tym praktycznego wykorzystania zestawu do udzielania 

pierwszej pomocy, fantoma oraz defibrylatora AED. 
 

Szkolenie realizowane jest na podstawie własnego programu zgodnego z wymaganiami prawnymi.  
Szkolenie zakończone będzie egzaminem wewnętrznym.  
 
 
 

Dziękuję za poświęcony czas i zainteresowanie się naszą ofertą.  
 

Z poważaniem 
 

 
 
 
 
 
 

Jedni z nielicznych w Polsce 
Jedyni w naszej części kraju 

nr CO/UTB/Sz/57/12/24 
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PROGRAM SZKOLENIA 
Nr 
kol. 

Nazwa przedmiotu 
Czas 

trwania  

1.  

Definicja i cel udzielania pierwszej pomocy. Podstawa prawna udzielania pierwszej pomocy. 
Podstawowe zasady udzielania I pomocy poszkodowanemu w wypadku przy pracy. Przebieg 
udzielania pomocy przedmedycznej poszkodowanemu w wypadku przy pracy. Najważniejsze 
czynności w zakresie pomocy przedlekarskiej. 

1 

2.  

Elementarne zasady postepowania w razie: 
- omdlenia 
- zaburzenia oddychania 
- wstrząsu 
- krwotoku 
- zranienia 
- zwichnięcia, złamania kończyny 
- oparzenia: termicznego, chemicznego 

Zagrożenia dla ratownika wynikające z udzielania pierwszej pomocy. 

1 

3.  
Zestaw do udzielania pierwszej pomocy – indywidualne ćwiczenia praktyczne z użyciem 
elektronicznego Fantoma i defibrylatora. 

1 

Razem w godzinach lekcyjnych trwających 45 minut 3 

W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt mailowy, telefoniczny bądź odwiedzenie naszej strony internetowej 
www.bhpskorpion.pl 
 


