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Oferta  
 

 

 
 
Przedstawiamy ofertę na przeprowadzenie szkolenia okresowego z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy dla 
pracowników zatrudnionych na stanowiskach inżynieryjno-technicznych. 
 

Lp. Nazwa towaru 
Cena 
netto 

(zł/os.) 

Ilość 
osób 

Wartość 
netto (zł) 

Wartość 
brutto (zł) 

1  
Szkolenie okresowe z zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy dla 
pracowników zatrudnionych na stanowiskach inżynieryjno-
technicznych. 

120,00 1 120,00 120,00 

Razem  120,00 120,00 

Usługi szkolenia zwolnione są z podatku VAT zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29 ustawy VAT. 

 
Celem szkolenia jest pozyskanie przez uczestników umiejętności: 
- interpretowania i stosowania aktualnych przepisów prawa dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy, w tym 

obowiązków i odpowiedzialności pracodawców, pracowników, projektantów, konstruktorów i technologów, 
- analizowania wymagań bhp dotyczących budynków, pomieszczeń higieniczno-sanitarnych, maszyn, 

urządzeń technicznych oraz systemu oceny zgodności wyrobów z wymaganiami bhp, 
- identyfikowania problemów związanych z interpretacją przepisów oraz stosowania nadzoru i kontroli 

warunków pracy zgodnie z obowiązującymi regulacjami, 
- identyfikowania, analizowania i oceniania zagrożeń czynnikami szkodliwymi, uciążliwymi i niebezpiecznymi 

w środowisku pracy oraz oceny związanego z nimi ryzyka zawodowego, 
- projektowania i wdrażania rozwiązań techniczno-organizacyjnych oraz ergonomicznych w celu eliminowania 

lub ograniczania oddziaływania czynników niebezpiecznych i szkodliwych na pracowników, 
- uwzględniania wymagań bhp oraz ergonomii w procesach projektowania stanowisk pracy, urządzeń 

i środowiska pracy, z wykorzystaniem nowoczesnych rozwiązań, 
- podejmowania skutecznych działań w sytuacjach zagrożenia, takich jak wypadek, pożar lub awaria, w tym 

udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej. 
 
Szkolenie realizowane jest na podstawie własnego programu zgodnego z wymaganiami prawnymi.  
Szkolenie zakończone będzie egzaminem wewnętrznym.  
 
 
 

Dziękuję za poświęcony czas i zainteresowanie się naszą ofertą.  
 

Z poważaniem 
 

 
 

Jedni z nielicznych w Polsce 
Jedyni w naszej części kraju 
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 PROGRAM SZKOLENIA 
Nr 
kol. 

Nazwa przedmiotu 
Czas 

trwania  

1.  

Regulacje prawne z zakresu ochrony pracy: 
a) aktualne przepisy (z uwzględnieniem zmian), w tym dotyczące:  
- praw i obowiązków pracodawców i pracowników w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy oraz 

odpowiedzialności za naruszenie przepisów lub zasad bhp 
- odpowiedzialności projektantów, konstruktorów i technologów, związanej z wykonywanym 

zawodem, 

- wymagań bhp dla budynków i pomieszczeń zakładów pracy (w tym pomieszczeń higieniczno-
sanitarnych), 

- wymagań bhp oraz ergonomii dla maszyn i innych urządzeń technicznych, 
- systemu oceny zgodności wyrobów z wymaganiami bhp, 
- nadzoru i kontroli warunków pracy 

problemy w interpretacji niektórych przepisów 

3 

2.  
Metody identyfikacji, analizy i oceny zagrożeń czynnikami szkodliwymi dla zdrowia, uciążliwymi 
i niebezpiecznymi występującymi w procesach pracy oraz oceny ryzyka związanego z tymi 
zagrożeniami 

3 

3.  
Kształtowanie warunków pracy zgodnie z wymaganiami bezpieczeństwa pracy i ergonomii, w tym w 
zakresie metod likwidacji lub ograniczenia oddziaływania na pracowników czynników szkodliwych dla 
zdrowia, uciążliwych i niebezpiecznych 

4 

4.  Nowoczesne rozwiązania techniczno-organizacyjne wpływające na poprawę warunków bhp 2 

5.  Ćwiczenia dotyczące uwzględniania wymagań bhp oraz ergonomii w projektowaniu 3 

6.  
Zasady postępowania w razie wypadku w czasie pracy i w sytuacjach zagrożeń (np. pożaru, awarii), 
w tym zasady udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku 

1 

Razem w godzinach lekcyjnych trwających 45 minut 16 

W razie dodatkowych pytań prosimy o kontakt mailowy, telefoniczny bądź odwiedzenie naszej strony internetowej 
www.bhpskorpion.pl 
 


